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Az Ultrarovid Terapia® egy - Dr. Buda Laszlo altal kifejlesztett - dnismereti-Ongyogyité célu
maodszer, amelynek legfébb jellemz6i az gyorsasag, mélység és a hatékonysag. Nem orvosi,
pszichoterapias beavatkozas vagy alternativikomplementer gyégymoéd. Nem tamaszkodik
anatéomiai és élettani ismeretekre, teljes mértékben mell6zi az orvosi/természetgydgyaszati
jellegli diagndézisok hasznalatat, nem foglalkozik gyodgyszerek vagy gydgyhatasu készitmények
javaslasaval, forgalmazasaval. Nem potolja vagy helyettesiti az orvosokkal, gyégyszerészekkel
vagy mas egészségligyi szakemberekkel valé személyes talalkozast, kivizsgalast és kezelést.
Sulyos és/vagy surg6s fizikai és/vagy mentalis betegségek fennalldsa esetén szakorvosi és/vagy
pszichoterapias ellatas igénybevétele javasolt.

Az Ultrarévid terapias konzultacié” egy dramatikus elemekkel 06tvozott Onismereti
beszélgetés, melynek célja hozzasegiteni a klienst ahhoz, hogy érdemi felismerésekhez jusson
dnmagaval kapcsolatban, relevans érzelmeket éljen at, cselekvéen atrendezze szubjektiv vilaga
egy-egy terlletét, és mobilizalja belsé hajtéerejét céljai, sajat jolléte iranyaba. A konzultacié csakis
onkéntesen, megfelel6 tdjékozdédast kovetd dontés alapjan, sajat felelésségére vehet6 igénybe.

Az ,Ultrarovid terapias konzulens” olyan szakember, aki sikerrel elvégezte az eziranyu, Dr.
Buda Laszl6 altal vezetett vagy fellgyelt képzést. Ezzel felhatalmazast kapott arra, hogy az
Ultrarévid Terapia modszerét hivatalos szolgaltatasként gyakorolja. Az UT konzulens (hacsak
nincs eziranyu egyéb szakmai képzettsége) nem pszicholdgus, pszichiater vagy pszichoterapeuta,
hanem egy masik emberre empatikusan rahangolddni, 6t sajat felismeréseiben és dontéseiben
adekvat modon tamogatni képes személy, aki kell§ jartassagot szerzett az UT szemléletének és
eszkoztaranak hatékony alkalmazasaban.
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